
Liebe	Mitglieder,	Freunde	und	Interessierte!
	
	
Die	Im	Newsletter	geäußerten	Ansichten	und	Meinungen	sind	allein	jene	der
Verfasser	und	spiegeln	nicht	unbedingt	den	offiziellen	Standpunkt	des	Lvpeh
e.V.	wider.
	
	
Mitgliederversammlung
Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.
Am	25.09.2021	war	es	so	weit	und	unter	Einhaltung	der	Corona	Richtlinien
(Hygienekonzept	und	3G)	trafen	sich	die	Mitglieder	in	Frankfurt	am	Main.
	
Es	wurde	festgestellt,	dass	ordnungsgemäß	eingeladen	wurde	und	so	konnte
man	die	Wahl	der	Kassenprüfer	für	2019/2020	und	die	Neuwahl	des	Vorstands
angehen.	Vorab	wurde	eine	Vorstellungsrunde	gemacht	und	jeder	berichtete
über	seine	aktuelle	Situation	in	der	Selbsthilfe	und	den	Gruppen	vor	Ort.
	
Nach	dem	unruhigem	Jahr	2020	steht	jetzt	wieder	ein	fünfköpfiger	Vorstand
dem	Verein	vor.	Regina	und	Sonja,	die	beide	nachberufen	wurden,	wurden
gewählt	und	Karla	wurde	wieder	gewählt.	Ergänzt	wird	das	Damentrio	noch
durch	zwei	neu	dazu	gewählte	Herren	Matthias	Semmel	und	Hans-Jürgen
Wittek.	Die	Redaktion	des	Newsletters	wünscht	allen	ein	glückliches	Händchen
bei	der	Vereinsführung	und	wird	rege	über	die	Vorstandstätigkeiten	berichten.

Eine	neue	Projektgruppe	wurde	bei	der	Mitgliederversammlung	gegründet:
„Hessenweite	Anlaufstelle	von	Psychiatrierfahrenen	für	Psychiatrieerfahrene,
Schwerpunkt	Rhein-Main“,	die	rein	aus	der	Selbsthilfe	entstehen	soll.	Hierfür
werden	weitere	Mitstreiter	gesucht.	Wer	Interesse	hat	meldet	sich	bitte	unter:
015754142596
	
	
	
Bericht	über	unseren

Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.

Neuigkeiten	Oktober	2021



Ausflug	in	den	Hessenpark	am	11.	September	2021
Hessenweit	wurde	vom	Landesverband	für	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.	zu
einem
Hessentreffen	in	den	Hessenpark	nach	Neu-Anspach	eingeladen.

Man	traf	sich	an	den	unterschiedlichsten	Sammelstellen,	um	dann	zumindest
teilweise	die	längere	Anreise	gemeinsam	zu	gestalten.	Aus	Bad	Homburg,	Bad
Schwalbach,	Frankfurt,	Hofheim,	Offenbach,	Taunusstein,	Wetzlar	und
Wiesbaden	kamen	die	Interessierten	angereist.	Zum	Teil	mit	beschwerlichen
Umwegen,	weil	in	Wiesbaden	seit	Wochen	der	Zugverkehr	zum	Erliegen
gekommen	ist	(dort	muss	erst	noch	eine	marode	Brücke	gesprengt	und	wieder
aufgebaut	werden)	oder	auch	durch	den	vorhergehenden	Streik	der	Bahn,
durch	den	die	Züge	noch	nicht	wieder	ihren	Fahrplan	einhielten.	Trotz	all	dem
waren	wir	ein	buntgewürfeltes	Hessenvölkchen	mit	guter	Laune	n
Unternehmungslust.	Am	Eingang	kamen	alle	durch	die	3G	Corona-Kontrolle,
mieteten	einen	Leiterwagen	für	das	Gepäck	und	starteten	in	Kleingruppen
durch	die	Alltagskulturen	früherer	Zeiten	quer	durch	Hessen.

Viele	kauften	auf	dem	Marktplatz	in	der	örtlichen	Bäckerei	das	frische,	gut
duftende
Landbrot	und	hier	und	da	in	anderen	Geschäften	ein	kleines	Andenken.	Das
Standesamt	konnte	am	Anfang	nicht	besichtigt	werden,	weil	eine	aktuelle
Trauung	stattfand.	Auf	dem	Rückweg	konnte	man	aber	das	Gebäude	betreten
und	den	Flair	der	Trauung	noch	wahrnehmen,	säumten	doch	viele	schöne,
bunte	Blüten	den	Eingangsbereich.	Es	gab	viel	zu	sehen	an
unterschiedlichsten	Gebäuden	(26	Fachwerkhäuser	mit	Kunstaustellungen	und
historischen	Exponaten).	Matthias	war	ganz	begeistert	von	der
Fachwerkausstellung	der	Holzverarbeitung	mit	vielen	alten	Werkzeugen	und
diversen	Sägen	die	in	einem	Schuppen	zu	sehen	war.	Ihn	begeisterte	auch	die
Ausstellung	über	die	Bienen	und	wie	Bienen	früher	gehalten	wurden.	In	einer
Schmiede	fand	eine	Vorführung	eines	Kunstschmieds	statt.	Eine	als	Bäuerin
gekleidete	Frau	in	alter	hessischer	Tracht	klagte	über	ihr	schweres	Leben	und
startete	eine	Führung	durch	ihr	Alltagsleben.	Für	jeden	war	etwas	dabei.	So	war
Hans-Jürgen	vom	Fernmeldeamt	begeistert,	vor	allem	weil	auch	die	gesamte
Technik	ausführlich	erklärt	wurde.	Es	wurde	der	Spielplatz	besucht	und	einige
von	uns	schaukelten	auf	der	Nestschaukel	und	machten	so	ihre	eigene	kleine
Entspannungsreise.
	
Bis	zum	Nachmittag	hatten	wir	stabiles	Wetter	bis	dann	ein	kurzer	Platzregen
uns	in	den
jeweiligen	Häusern	verweilen	lies.	Danach	war	direkt	wieder	schönster
Sonnenschein,	so	dass	wir	es	uns	nicht	nehmen	ließen	um	im	Biergarten	alle
zusammen	noch	die	letzten	Sonnenstrahlen	des	Tages	einzufangen.	Dort	gab
es	Hausmannskost	und	jeder	fand	etwas	nach	seinem	Geschmack.	Der	ganze
Tag	wurde	begleitet	durch	anregende	Gespräche	in,	um	und	über	die
Erfahrungen	in	der	Psychiatrie	und	den	Landesverband.
	
Und	es	konnten	sogar	neue	Mitglieder	geworben	werden.	Um	18:30h	nahmen
wir	den	letzten	Bus	vorm	Hessenparkgelände,	um	wieder	in	kleineren	Gruppen
dann	den	restlichen	Heimweg	anzutreten.	Allen	Teilnehmern	hat	der	Ausflug
gut	gefallen,	war	es	doch	auch	eine	gute	Gelegenheit	andere	aktive	Mitglieder
und	Gruppen	kennenzulernen	und	sich	über	die	Selbsthilfe	auszutauschen.
	
	
Einladung	VolkstrauertagsNachtcafe
20.11.2021
18.00-22.00	Uhr
Theodor-Körner-Str.6
65719	Hofheim	am	Taunus

Martinsäpfelessen
mit	Tischmusik

Autumn	leaves

Lieder	vom	Krieg
Matthias	Claudius
Woodstock
Dietrich	Bonhoeffer

Dance	on	the	wall
Ragtime,	Blues,Samba,	Tango	nuevo,
Danse	Allemande,	Boogie	bass	goes	crazy
Maikäferflugcaprice

Matthias	Semmel	tel.06192	5376
	
	
Kreativ	mit	Linoldruck	in	der	Selbsthilfe
Am	23.10.,	30.10.	und	13.11.2021
14	bis	17	Uhr
(weitere	Termine	nach	Vereinbarung)
Material	wird	gestellt,	Ideen	dürfen	gerne	mitgebracht	werden.
Nach	Absprache	auch	Basteln	mit	Salzteig.

https://www.hessenpark.de/


	
Gruppe	zur	Förderung	der	seelischen	Gesundheit	Taunusstein
Scheidertalstraße	52
65232	Taunusstein
0176	87091014
www.shgtaunusstein.de
In	Kooperation	mit	dem	Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V,
gefördert	durch	die	AOK	-	die	Gesundheitskasse.
	
	
Das	offene	Ohr	des	Lvpeh	e.V.
Das	offene	Ohr	hat	neue	Zeiten.
Toni:	Sonntag	13.00	bis	17	Uhr
Sonja:	Dienstag	16.00	bis	18.00	Uhr	und
Donnerstag	20.00	bis	22.00	Uhr
	
	
Zwang	vermeiden!	Positionen	des	Landesverband
Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.	am	24.	September	2021,
13:00	-	14:30
https://www.psychiatrie-frankfurt-am-main.de/veranstaltung/zwang-vermeiden-
positionen-des-landesverbands-psychiatriererfahrene-hessen-e-v/
Bericht	zu	der	Konferenz	wird	in	der	nächsten	Ausgaben	erscheinen.
	
	
Wir	suchen	Mitarbeiter	für	den	Newsletter
Wir	suchen	Mitarbeiter	für	das	Newsletter	Team
des	Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.	gegen	eine
Aufwandsentschädigung.	Bitte	meldet	Euch	bei	Interesse	per	Mail	bei
info@lvpeh.de.
	
	
Interessante	Links
FR	-	Hessen	auf	dem	Weg	zur	besseren	Psychiatrie
	
Jahrestagung	der	DGSP	2021	11-13.	November	in	Bremen
	
LWV	Hessen	-	Das	persönliche	Budget
	
Rechtsberatungsstelle	des	Frankfurter	Anwaltsvereins
	
	
Links
Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.
Bundesverband	Psychiatrie-Erfahrener	e.V.
Nationale	Kontakt-	und	Informationsstelle	zur	Anregung	und	Unterstützung	von
Selbsthilfegruppen
Landesverband	Hessen	der	Angehörigen	psychisch	Kranker	e.V.
Liste	der	unabhängigen	Beschwerdestellen	in	Hessen	mit	Website
Das	offene	Ohr	des	Lvpeh	e.V.
	
	
Mitglied	werden/mitmachen
Bundesverband	Psychiatrie-Erfahrener	e.V.
Landesverband	Psychiatrie-Erfahrene	Hessen	e.V.
	
	
Bezüglich	Haftung	für	die	Inhalte	und	Links	bzw.	Urheberrecht	und	Datenschutz	wird	auf	die
allgemein	gültigen	Regularien	bzw.	die	Angaben	entsprechend	dem	Haftungsausschluss	wie	in
lvpeh.de	hingewiesen.
	

http://shgtaunusstein.de/
https://aok.de/
https://lvpeh.de/pdf/das_offene_ohr.pdf
https://www.psychiatrie-frankfurt-am-main.de/veranstaltung/zwang-vermeiden-positionen-des-landesverbands-psychiatriererfahrene-hessen-e-v/
mailto:info@lvpeh.de
https://www.fr.de/rhein-main/landespolitik/hessen-auf-dem-weg-zur-besseren-psychiatrie-91019899.html
https://www.dgsp-ev.de/tagungen/aktuelle-tagungen/jahrestagung-der-dgsp-2021.html
https://www.lwv-hessen.de/leben-wohnen/persoenliches-budget/
https://www.frankfurter-anwaltsverein.de/buergerservice/rechtsberatung/
https://lvpeh.de/
https://www.bpe-online.de/
https://nakos.de/
https://n.angehoerige-hessen.de/
https://lvpeh.de/links.html#beschwerdestellen
http://lvpeh.de/pdf/das_offene_ohr.pdf
https://app.sendinblue.com/rnb-editor/index/id/19
https://bpe-online.de/beitrittsformular/
http://lvpeh.de/pdf/Beitrittserklaerung_LvPEH.pdf


Lvpeh	e.V.	•	Scheidertalstraße	52	•	65232	Taunusstein
info@lvpeh	•	www.lvpeh.de

Vorstand:	Karla	Keiner,	Regina	Kucharski,	Sonja	Lietzau
Amtsgericht	Wiesbaden,	VR	3316

	

Diese	E-Mail	wurde	an	{{	contact.EMAIL	}}	versandt.
Sie	haben	diese	E-Mail	erhalten,	weil	Sie	sich	auf	Landesverband	Psychiatrie-

Erfahrene	Hessen	e.V.	angemeldet	haben.
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