
Rodergasse 7
65510 Idstein

Schreibwerkstatt & 
Trommelworkshop

07. September 2024		  14 - 18 Uhr
Ort:  Café Alte Backstube, Dominikanergasse 7, 60311 Frankfurt

im Rahmen der Frankfurter Psychiatriewoche.

Teilnahme, Getränke und Snacks sind kostenlos.

14:30 Uhr bis 16:00 Uhr
Vorstellung der Schreibwerkstatt von Dr. Susanne Konrad

Schreibende mit psychiatrischen Erfahrungen sehen sich im 
Kulturbetrieb oftmals in einer benachteiligten Position. Auch 
kann die seelische Verfassung den Schreibprozess beeinflus-
sen. Beim gemeinsamen Schreiben werden kreative Freiräu-
me geschaffen, um aus diesen Mustern auszubrechen. Ich 
möchte Brücken zwischen therapeutischem und literarischem 
Schreiben schlagen. Beim Hessentreffen stelle ich von meine 
nächste Schreibwerkstatt vor und mache eine Übung zum 
Schnuppern. (Susanne Konrad, Autorin und Dozentin)

16:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Trommelworkshop mit Frank Garland

Frank Garland läd zum afrikanischen Trommeln auf Djemben 
und Cajons ein. Ideal für Anfänger und Fortgeschrittene. Am 
Kurstag wird eine Interessentenliste ausgelegt. Der Kurs bietet 
nur Platz für 12 Leute. Daher bitte ich Interessierte pünktlich  
einzutreffen, um sich frühzeitig einzutragen.
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