
Landesverband Psychiatrie-Erfahrene Hessen e.V. 
Scheidertalstraße 52, 65232 Taunusstein  

LvPEH, Scheidertalstraße 52,  65232 Taunusstein 

08. Oktober 2018

Einladung zum Hessentreffen 

Wann:   Samstag, 17. November  2018, 13 bis 17 Uhr 
Wo:       Alte Backstube in Frankfurt,  Dominikanergasse 7  
Wer:      Alle Psychiatrie-Erfahrenen und ihre Freunde aus Hessen 

Vortrag von Claus Wefing zum Thema: 

Spiritualität praktizieren bei Menschen mit seelischen Krisen aus Erfahrenen-
Sicht 

Was bedeutet das ,auf den spirituellen Weg zu sein? 
Wie kann die spirituelle Sehnsucht trotz Psychiatrie Erfahrung doch noch gestillt 
werden? 
Was brauche ich dafür?  
Welche Praktiken ? 
Was ist mit den Psychopharmaka? 
Wie kann ich trotz Psychiatrischer Diagnose auf den spirituellen Weg vorankommen? 

Es werden Übungen vorgestellt ,die einfach zu erlernen sind und Hand Outs verteilt 
sowie eine Rezitation. 

Über Euer Kommen freut sich das Vorstands -Team 

Sylvia Kornmann, Alexander Kummer, Jens Lipponer und Alexandra Zahn  

www.lvpeh.de 


