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     Mut machen im Lehenshof 
 
Finanziell wird unsere Selbsthilfearbeit  seit dem Jahr 2000 weitgehend ausschließlich von den 
Krankenkassen gefördert.  Die Selbsthilfegruppen  in Hessen stellen  jedoch so gut wie keine 
Anträge für die Pauschalförderung  und Projektanträge werden auch nicht  gestellt. Daher wollen  
wir beim Hessentreffen Beratung zur Antragstellung anbieten. 
 
Der Vorstand des LvPEH geht jetzt  mit gutem Beispiel voran: 
 
               Uns wurde das Projekt   Sinne anregen  von der Aktion Mensch  bewilligt 
 
Es  besteht damit im Jahr 2016 die Möglichkeit,  am 1. Sonntag jeden Monats im Lehenshof  
ein kreatives Angebot zu machen, und das Team hat sich dazu bereits einiges einfallen lassen: 
 
 Referate über aktuelle Psychiatrie-Themen 
 Kabarett  mit Annette Wilhelm 
 Pappmaché-Workshops 
 Trommeln 
 Mit Pinsel und Farbe die Angst vor der Fläche verlieren 
 Foto-Workshop  
 Bühne frei für einen Text  
 

Weitere  Ideen  sind  willkommen ! 
 
Seit Mai 2014 ist im Wohnhaus des Lehenshofes die Geschäftsstelle Hessen-Süd untergebracht. 
Dort wird derzeit ein Großteil der Verwaltungsarbeiten des LvPEH erledigt. 
 
In den Sommermonaten eignen sich Hof und  Scheune des historischen Anwesens besonders gut 
für  größere Veranstaltungen. Daher laden  wir erstmals zu einem Hessentreffen in Taunusstein ein. 
Im Winter müssen wir mit den Räumen in der Geschäftsstelle im Wohnhaus des Lehenshofes  
zurechtkommen. 
 
Die Linie 274 fährt sonntags um 09:03 Uhr, 09:33 Uhr, 10:33 Uhr, 11:33 Uhr,  12:33 Uhr, 13:03 Uhr 
vom Bahnhof in Wiesbaden nach Taunusstein (20 Minuten). Vom Busbahnhof aus sind es 800 m 
bis zum Lehenshof (10 Minuten). 
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